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株式会社プレナスは、持ち帰り弁当の「Hotto Motto (ほっともっと)」を、2026 年 9 月末現在、

2,416 店舗展開しております。「ほっともっと」では公式 SNS(X・Instagram)でも新商品情報を配信

しております。(#ほっともっと) 

「ほっともっと」は、食をテーマにしたウェブマガジン『HOTTO LIFE magazine』にて、モデル・

俳優の河北麻友子さんをゲストに迎えたインタビュー企画を公開いたします。Vol.1(前編)は 10 月  

14 日(水)に公開し、Vol.2(後編)は 10 月 21 日(水)の公開を予定しております。 

 

『HOTTO LIFE magazine』：http://info.hottomotto.com/lulajapan/hottolifemagazine/ 

 

■『HOTTO LIFE magazine』に“河北麻友子さん”が登場！ 

『HOTTO LIFE magazine』は、幅広い分野で活躍する

著名人へのインタビューを通して、日々の食との向き合

い方や思い出に残るお弁当のエピソードなど、その人な

らではの“食”のストーリーを届けるウェブマガジンで

す。毎回さまざまなゲストが登場し、お弁当や食にまつ

わるエピソードを深掘りしていきます。 

 

今回は、モデル・俳優の河北麻友子さんがゲストとして

登場。普段の食事で大切にしていること、お弁当に関す

るお話、そして「ほっともっと」にまつわる思い出やエ

ピソードを伺いました。 

河北さんならではの“食”への向き合い方をご紹介いた

します。ぜひご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

「ほっともっと」が発信する“食のウェブマガジン”  

『HOTTO LIFE magazine』 

河北麻友子さん 

10.14(水)より公開 

http://info.hottomotto.com/lulajapan/hottolifemagazine/
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■『HOTTO LIFE magazine』概要 

「ほっともっと」が発信する食のウェブマガジン『HOTTO LIFE 

magazine』。幅広い分野で活躍する著名人へのインタビューを通し

て、日々の食との向き合い方や思い出に残るお弁当のエピソードな

ど、その人ならではの“食”のストーリーを届けるウェブマガジンです。

さまざまな食体験や価値観を通して、食の大切さや楽しさを再発見す

るきっかけを提供し、ブランドメッセージである“Alive with BENTO. 

(お弁当で生き生きと)”を体現するコンテンツを目指しています。 

 

【HOTTO LIFE magazine MAYUKO KAWAKITA】 

・出演：河北麻友子さん 

・公開日：Vol.1(前編) 10 月 14 日(水) 

Vol.2(後編) 10 月 21 日(水) 

・URL：http://info.hottomotto.com/lulajapan/hottolifemagazine/ 

 

■プロフィール 

河北麻友子(かわきた・まゆこ) 

1991 年 11 月 28 日生まれ、アメリカ・ニューヨーク出身。モデル・俳優。

2003 年に「第 9 回全日本国民的美少女コンテスト」でグランプリとマルチ

メディア賞を W 受賞。『世界の果てまでイッテ Q！』などのバラエティ番

組をはじめ、ドラマや映画にも出演。出演情報はマネージャーアカウント

で発信中。 

Instagram：@mayukokawakitaofficial  

@mayukokawakita_mg 

 
■Produced by Lula Japan 

「Lula Japan」は、イギリス・ロンドン発のファッション誌「Lula UK」の日本版として 2014 年に

創刊されました。毎号、日本古来の色をテーマに掲げ、その意味を多角的に解釈しながら、ファッ

ションとアートを融合させた感度の高いコンテンツを世界中のエイジレスな女性たちに届けていま

す。流行や既存のルールにとらわれることなく、無条件に胸がときめく瞬間を大切に。ずっと手元

に残しておきたくなる、そして数年経っても繰り返し読みたくなる。新しいかたちのインターナシ

ョナルファッションマガジンです。 

URL：https://lulamag.jp/  

 
 

■便利でお得な「ほっともっと」のネット注文！ 

「ほっともっと」のネット注文では、6 日先までのご注文や、オードブル、パーティメニューの 

ご予約が可能です。さらに、ネット注文限定でご利用可能なアプリクーポンも配信中です。 

 

・ネット注文サイト 

URL：https://www.hottomotto.com/netorder/ 

http://info.hottomotto.com/lulajapan/hottolifemagazine/
https://lulamag.jp/
https://www.hottomotto.com/netorder/

